
Programm 2023
Jetzt direkt anmelden!



Wie Sie unsere Arbeit unterstützen können
Die vielfältige Arbeit der MWG-Stiftung finanziert 
sich u.a. durch Spenden. Daher freuen wir uns, wenn 
Sie uns mit einem Betrag unterstützen möchten. 
Dazu gibt es zwei Möglichkeiten:

Zustiftung: direkte, dauerhafte Zuwendung in den 
Vermögensstock der Stiftung. Auf diese Weise 
erhöhen sich die Erträge der Stiftung, mit denen 
sinnvolle Projekte gefördert werden, langfristig.

Spende: zur direkten Umsetzung und Förderung von
Projekten in Magdeburg

Wichtig ist der Hinweis, ob es sich bei Ihrer Zuwen- 
dung um eine Zustiftung oder um eine Spende 
handelt.

Zur Unterstützung können Sie gern das nachfolgende 
Stiftungskonto nutzen:

Gern stellen wir Ihnen eine Zuwendungsbescheini- 
gung ab 300 Euro aus, die steuerlich geltend gemacht 
werden kann. Bei Beträgen darunter reichen eine 
Buchungsbestätigung oder der Kontoauszug aus.

Inhaberin:  MWG-Stiftung
IBAN:         DE69 1203 0000 1020 2445 03
BIC:            BYLADEM1001
Deutsche Kreditbank AG (DKB)



Über die MWG-Stiftung
Mit dem Leitgedanken Gemeinsam stark engagiert 
sich die MWG-Stiftung seit ihrer Errichtung im Jahr 
2014 für die Mitglieder der MWG-Wohnungs- 
genossenschaft sowie für die Magdeburgerinnen und 
Magdeburger. Die Stiftung unterstützt im Kern 
Genossenschaftsmitglieder, die unverschuldet in 
Notsituationen geraten. 
Weiterhin gestaltet sie Gesellschaft aktiv mit, indem 
sie sich relevanten Themen annimmt und eigene 
Projekte mit Unterstützung kompetenter Partner 
umsetzt. 
Für gemeinnützige Vereine und Organisationen bietet 
die Stiftung eine Fördermöglichkeit zur Umsetzung 
von Projektideen an. Neben der finanziellen Unter-
stützung werden zusätzlich Beratung und Begleitung 
angeboten.

Für das Jahr 2023 hat die MWG-Stiftung erneut ein 
vielfältiges Programm geplant. Eine Übersicht darüber 
sowie Informationen und die Möglichkeiten zur 
Anmeldung finden sich auf den nachfolgenden Seiten.

Zur Teilnahme laden wir Sie sehr herzlich ein und 
freuen uns auf die gemeinsamen Aktivitäten.



Informationen zur Anmeldung
Das Programm der MWG-Stiftung richtet sich im 
Kern an die Mitglieder der MWG-Wohnungs- 
genossenschaft, steht aber darüber hinaus selbst- 
verständlich allen weiteren Interessierten offen.

Die Veranstaltungen der MWG-Stiftung werden in 
der Regel kostenfrei angeboten.

Wenn Sie an einer Veranstaltung teilnehmen
möchten, können Sie sich gern telefonisch, per E-Mail 
oder persönlich mit der Anmeldekarte am Ende der 
Broschüre anmelden. Selbstverständlich können Sie 
uns die ausgefüllte Anmeldekarte auch postalisch 
zukommen lassen.

Nach dem Eingang Ihrer Anmeldung erhalten Sie 
rechtzeitig vor Veranstaltungsbeginn eine schriftliche 
Bestätigung mit weiterführenden Informationen und 
Hinweisen zur Veranstaltung, die zur Teilnahme 
berechtigt.

Sollte eine Aktion bereits ausgebucht sein, führen wir 
eine Warteliste und vermerken Sie gern darauf. 
Sobald ein Platz verfügbar wird, informieren wir Sie 
zeitnah darüber.



Vortrag
Jüdische Geschichte in Magdeburg

Der Vortrag "Jüdische Geschichte in Magdeburg"
bietet einen grundlegenden Überblick über die
Geschichte der Magdeburger Juden vor allem im 19.
Jahrhundert sowie bis in die erste Hälfte des 20.
Jahrhunderts. Der Historiker Guido Skirlo stellt dazu
die Entwicklung der jüdischen Bevölkerung im 19. und
20. Jahrhundert vor und spricht über herausragende
Persönlichkeiten, den Einfluss auf das wirtschaftliche,
kulturelle und gesellschaftliche Leben in der Stadt
sowie natürlich über Antisemitismus und dessen
Auswirkungen, über Ausgrenzung sowie Verfolgung
und Ermordung ab dem Jahr 1933.

MWG-Nachbarschaftstreff Mitte, Breiter Weg 120a

17.04.2023 15.00 - 16.30 Uhr



Oktopusse für Frühchen
Häkeln für den guten Zweck

Zur Unterstützung von Frühchen gibt es die Initiative 
"Oktopus für Frühchen". Um die Kinder daran zu 
hindern, an den Schläuchen und Kabeln zu spielen, 
erhalten sie bei Verfügbarkeit einen eigenen Oktopus. 
Zur Unterstützung der Initiative, können sich begabte 
Häklerinnen und Häkler beteiligen und eigenständig 
Oktopusse häkeln. Da diese besonderen Anforde- 
rungen standhalten müssen, bietet die MWG-Stiftung 
Unterstützung dabei an. Neben einem obligatorischen 
Auftakttreffen besteht die Möglichkeit an weiteren 
Treffen teilzunehmen und Fragen zu stellen. Die 
Oktopusse können ansonsten selbständig Zuhause 
gehäkelt werden. Materialien werden zur Verfügung 
gestellt. Zum Abschluss im September werden die 
Oktopusse an die Initiative überreicht.

MWG-Nachbarschaftstreff Mitte, Breiter Weg 120a

ab 24.04.2023 16.00 - 18.00 Uhr

weitere Termine:
17.07. | 21.08. | 25.09.

Freiwillige
gesucht



Handwerklich aktiv
für das Ringerzentrum Reform

Handwerklich Interessierte sind eingeladen, gemein-
sam für den guten Zweck aktiv zu werden. Die
Sportlerinnen und Sportler vom Landesleistungs-
stützpunkt Ringen in Reform wünschen sich eine
Sichtschutzwand zur Straße sowie Holzkisten, um die
Sportmaterialien bei auswärtigen Wettkämpfen
transportieren zu können. Das Ringerzentrum in
Trägerschaft des Roter Stern Sudenburg e.V. ist seit
Jahren erfolgreicher Stützpunkt für junge Ringerinnen
und Ringer. Mit Unterstützung der MWG-Stiftung
und des Grünstreifen e.V. werden Freiwillige gesucht,
die mit etwas handwerklichem Geschick gemeinsam
vor Ort aktiv werden. Arbeitskleidung wird
empfohlen.

Landesleistungsstützpunkt Ringen, Hermann-Hesse-Str. 8b

29.04.2023 10.00 - 13.00 Uhr

Freiwillige
gesucht



Mit anderen Augen sehen
Gemeinsam die Welt bereisen und entdecken

Gemeinsam, nachhaltig und bequem die Welt ent-
decken ohne Magdeburg zu verlassen? Mit Hilfe einer 
speziellen Brille erhalten die Teilnehmenden die 
Möglichkeit, an unterschiedliche, altbekannte und 
neue Orte zu reisen - in der virtuellen Realität. 
Dabei gibt es Wissenswertes und manchmal auch 
Kulinarisches zu erleben. So kann die Welt mit allen 
Sinnen (neu) entdeckt und mit anderen Augen 
gesehen werden. Die Reisen finden ab Mai statt und 
werden in Zusammenarbeit mit der Hochschule 
Magdeburg-Stendal angeboten. Interessierte können 
sich vormerken lassen und erhalten rechtzeitig eine 
Einladung zur nächsten Destination.

Das Projekt wurde mit dem Engagementpreis 2022 vom 
Verbundnetz der Wärme von der VNG-Stiftung 
ausgezeichnet.

MWG-Nachbarschaftstreffs

ab Mai



Jetzt kommt Bewegung in meinen Stadtteil
Gemeinsam fit bleiben

Herz-Kreislauf-Fitness,
Mobilität, Beweglichkeit und Krafterhalt

Sport hält nicht nur Körper und Geist fit - er kann
natürlich auch Spaß machen. Für alle, die die Freude
an der Bewegung (wieder) entdecken möchten, bietet
die MWG-Stiftung in Zusammenarbeit mit dem VGBS
e.V. ein zunächst 6-wöchiges Sportangebot im
Nordpark an. Die Teilnehmenden kommen wöchent-
lich zusammen und trainieren in den 45-minütigen
Praxiseinheiten, um auch morgen noch fit zu sein bzw.
wieder fit zu werden. Mit einfachen Trainings- und
Alltagsgegenständen sowie Erläuterungen wird an
folgenden Themen gearbeitet: 

Nordpark (Ecke Pappelallee, Hohenstaufenring)

ab 03.05.2023 14.00 - 15.00 Uhr

weitere Termine:
10.05. | 17.05. | 24.05. | 31.05. | 07.06.



15. Magdeburger Domfestspiele
"Vom kleinen Maulwurf, der wissen wollte, …"

Die 15. Magdeburger Domfestspiele finden vom 5. bis
11. Juni statt. Wie in den vergangenen Jahren bietet
die MWG-Stiftung auch in diesem Jahr einen beson-
deren Programmpunkt für Kinder und Jugendliche an.
Das Puppentheater Magdeburg wird das Stück "Vom
kleinen Maulwurf, der wissen wollte, ..." im Dom
aufführen. So wird Kultur an diesem besonderen Ort
für die jungen Besucherinnen und Besucher erlebbar. 

Das Stück ist ab 3 Jahren geeignet. 
Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre haben natürlich
wieder freien Eintritt (Zählkarte notwendig). Das
Programmheft sowie Informationen zum Karten-
verkauf werden im Frühjahr veröffentlicht.

Dom St. Mauritius und Katharina zu Magdeburg

10.06.2023 11.00 Uhr



Die Ottostadt Magdeburg blickt auf eine lange 
Geschichte zurück und hat im Laufe der Jahre größere 
und kleinere Umbrüche erlebt. Es gibt immer wieder 
neue Orte zu entdecken und Wissenswertes über die 
Stadt zu erfahren. Die MWG-Stiftung lädt in den 
Sommerferien jeweils einen Großelternteil mit einem 
Enkel zwischen 6 und 14 Jahren ein, um die Stadt im 
Rahmen einer Stadtrundfahrt mit dem roten Doppel- 
deckerbus zu entdecken. Gemeinsam werden so 
vielleicht alte Erinnerungen geweckt und neue 
Erinnerungen geschaffen. Die einstündige Fahrt 
beginnt im Zentrum der Stadt am Otto-von-Guericke- 
Denkmal, führt durch das Domviertel, die Hegelstraße 
bis in Richtung Elbauenpark und endet wieder am 
Startpunkt.

Stadtrundfahrt
für Großeltern und Enkel

Abfahrt: Otto-von-Guericke-Denkmal (Alter Markt)

11.08.2023 10.00 - 11.00 Uhr



Vortrag
Energie- und Wassersparen im Haushalt

Steigende Energiepreise belasten den Geldbeutel und 
die übermäßige Nutzung natürlicher Ressourcen ist 
eine große Herausforderung für die Umwelt. 
Um Geldbeutel und Natur zu entlasten, lohnt sich ein 
Blick auf den eigenen Energieverbrauch im Haushalt. 
Mit einigen Tipps kann hier nämlich auch eingespart 
werden. Im Vortrag "Energie- und Wassersparen im 
Haushalt" bietet Robert Koch von der Landesenergie- 
agentur Sachsen-Anhalt GmbH interessante Einblicke 
in die Bereiche Strom, Wärme und Wasser und 
erläutert, wie Einsparungen im privaten Haushalt 
möglich sind.

MWG-Nachbarschaftstreff Mitte, Breiter Weg 120a

04.09.2023 15.00 - 16.30 Uhr



Handwerklich aktiv
für die Villa Wertvoll

Im Rahmen des 18. Magdeburger Freiwilligentages 
werden erneut handwerklich Interessierte gesucht, 
die sich in der Villa Wertvoll engagieren und eine 
Sitzecke für die Küche der Villa bauen möchten. Die 
Villa Wertvoll bietet Kindern und Jugendlichen 
vielfältige Möglichkeiten, sich in verschiedenen,
(meist) kreativen Bereichen auszuprobieren und 
einzubringen - von Tanz über Musik bis hin zu Film 
und Theater. Beratungsmöglichkeiten für Kinder und 
Jugendliche ergänzen das Angebot. Handwerklich 
geschickte Freiwillige werden gemeinsam aktiv und 
werkeln im Rahmen des Freiwilligentages in der Villa 
für den guten Zweck. Arbeitskleidung wird 
empfohlen.

Villa Wertvoll, Mittagstr. 15a

16.09.2023 10.00 - 13.00 Uhr

Freiwillige
gesucht



Gemüse, Rübe und Co.
Gesund kochen im Herbst

Herbstzeit ist Erkältungszeit. Um gesund und fit durch 
Herbst und Winter zu kommen, greifen wir gemein- 
sam zum Kochlöffel. Unter Anleitung der Ernährungs- 
therapeutin Silke Zur dreht sich bei diesem gesunden 
Mittagessen alles um Gemüse, Rübe und Co. Die 
Teilnehmenden werden selbst aktiv und lernen, wie 
sie mit herbstlich gesunden Mahlzeiten nicht nur 
Freude am Essen erleben, sondern auch fit in den 
Herbst und Winter starten. Nach dem gemeinschaft- 
lichen Kochen wird selbstverständlich auch gemein- 
sam gegessen. Dies bietet auch den Raum für indivi- 
duelle Fragen und den Austausch. Um die Rezepte 
auch später noch Zuhause zubereiten zu können, 
erhalten die Teilnehmenden ein Rezeptheft.

MWG-Nachbarschaftstreff Mitte, Breiter Weg 120a

22.09.2023 11.00 - 13.00 Uhr



Häkel-Kurs für Fortgeschrittene
Tino

Die Maskottchen der MWG, Susi und Tino, sind
weithin bekannt und erfreuen Groß und Klein
gleichermaßen. Nach dem Auftakt-Kurs, in dem Susi
gehäkelt wurde, können Interessierte nun in einem
weiteren Fortgeschrittenen-Kurs unter Anleitung Tino
häkeln. Wöchentlich werden einzelne Schritte vorge-
stellt, um zum Ende des Kurses ein fertiges Ergebnis
zu erhalten. Zur Teilnahme ist es notwendig, sich mit
den einzelnen Maschen auszukennen. Weiterhin
sollten Interessierte in der Lage sein, Anleitungen zu
lesen. Eine eigene Häkelnadel, Schere sowie Stopf-
nadel sollten mitgebracht werden. 
Wolle, Sicherheitsaugen sowie Füllwatte werden zur
Verfügung gestellt.

MWG-Nachbarschaftstreff Nord, Schrotebogen 12

ab 06.10.2023 14.00 - 16.00 Uhr

weitere Termine:
13.10. | 20.10. | 27.10.
03.11. | 10.11.



MINT-Workshop
Löten und 3D-Druck für Jugendliche

In den Herbstferien lädt die MWG-Stiftung Jugend- 
liche zwischen 10 und 16 Jahren zum MINT-Work- 
shop in die Macherburg in Buckau ein. Die Macher- 
burg wird vom Grünstreifen e.V. betrieben und bietet 
die Möglichkeit, sich vielfältig handwerklich zu betä- 
tigen. Mittlerweile beteiligt sich der Verein auch am 
Projekt MAGDEMINT - Mathematik, Informatik, 
Naturwissenschaften, Technik, in dessen Rahmen der 
Workshop angeboten wird. Die Jugendlichen haben 
die Möglichkeit sich in zwei Themenfeldern auszu- 
probieren: Löten und 3D-Druck. Während beim Löten 
eine "Sägezahnorgel" entstehen kann, kann beim 3D- 
Druck ein eigenes Modell entworfen und ausgedruckt 
werden. Die Jugendlichen können sich frei auspro- 
bieren und nehmen ohne Begleitperson am Workshop 
teil.

Macherburg, Porsestraße 19

17.10.2023 10.00 - 13.00 Uhr



Vortrag
Minimalismus - Weniger ist mehr

Die meisten Menschen besitzen heutzutage wohl 
mehr als ein paar Tausend Dinge - viele davon sind 
uns sicherlich kaum bewusst, weil sie in Schubladen 
ihr Dasein fristen oder kaum genutzt werden. 
Benötigen wir all diese Dinge wirklich oder können 
wir auch mit weniger glücklich werden? Wie kann das 
gelingen? Marcus Lahn klärt auf und gibt konkrete 
Tipps zum Aufräumen, Ausmisten und Glücklichsein. 
Dazu stellt er das Konzept des Minimalismus vor, bei 
dem es darum geht, mit weniger zufrieden zu sein und 
mehr Raum für sich, seine Gedanken und das Leben 
zu schaffen.

MWG-Nachbarschaftstreff Mitte, Breiter Weg 120a

06.11.2023 15.00 - 16.30 Uhr



Kontakt zur MWG-Stiftung
Um sich für Veranstaltungen anzumelden oder falls 
Sie Fragen, Anregungen oder Hinweise zum Pro- 
gramm der MWG-Stiftung haben, nehmen Sie gern 
Kontakt mit uns auf. 
Wir freuen uns auch über Ihre Themenvorschläge für 
weitere Veranstaltungen und Formate.

Ihr Kontakt vor Ort

MWG-Stiftung
Breiter Weg 120a
39104 Magdeburg

Telefon:      0391 - 56 98 456
E-Mail:        Kontakt@MWG-Stiftung.de

Internet:      www.MWG-Stiftung.de

Sie erreichen uns auch ganz bequem mit den MVB. 
Unsere Räumlichkeiten befinden sich unmittelbar in 
der Nähe der Haltestelle "Am Katharinenturm".

Hinweis:
Änderungen im Programm vorbehalten. Stand vom 03.03.23.

Marcus Lahn
Geschäftsführer

Gerlinde Rojek
Projektmitarbeiterin

mailto:Kontakt@MWG-Stiftung.de


Name, 
Vorname

Straße

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail

Hiermit möchte ich mich für nachfolgende Angebote
anmelden (bitte ankreuzen):

Anmeldung

17.04.2023: Jüdische Geschichte in Magdeburg

ab 24.04.2023: Oktopusse für Frühchen

29.04.2023: Handwerklich aktiv für das Ringerzentrum

ab Mai 2023: Mit anderen Augen sehen

ab 03.05.2023: Jetzt kommt Bewegung in meinen Stadtteil

10.06.2023: 15. Magdeburger Domfestspiele

11.08.2023: Stadtrundfahrt für Großeltern und Enkel

04.09.2023: Energie- und Wassersparen im Haushalt

16.09.2023: Handwerklich aktiv für die Villa Wertvoll

22.09.2023: Gemüse, Rübe und Co. - Gesund kochen

ab 06.10.2023: Häkel-Kurs für Fortgeschrittene - Tino

17.10.2023: MINT-Workshop für Jugendliche

06.11.2023: Minimalismus - Weniger ist mehr



www.MWG-Stiftung.de


