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Angebote und Ausfliige - Gemeinsame Werte - Freiwillige gesucht



Thomas Fischbeck
Vorstandsvorsitzender

Liebe Mitglieder,

in diesen Tagen erleben wir einmal mehr,
was Nachbarschaft bedeutet und wie
wichtig aufrichtige Beziehungen zuei-
nander sind. Das gilt im Grof3en wie im
Kleinen.

Wir tragen als MWG-Familie unseren
Teil dazu bei. Wir sind als Genossen-
schaft stets flr unsere Mitglieder da und
uns unserer gesellschaftlichen Verant-
wortung bewusst. Flr mich steht dabei

Spendenkonto

der Dialog im Vordergrund, denn nur
wenn wir miteinander reden, kdnnen
wir auch einander verstehen. Bleiben Sie
also stets offen und miteinander im Ge-
sprach. Das macht uns, unseren Verein
und unsere Gesellschaft aus.

Ich freue mich schon jetzt auf unseren
nachsten Austausch bei der einen oder
anderen Veranstaltung des Vereins.

MWG-Nachbarschaftsverein eV.
DE46 8105 3272 0641 0420 35

NOLADE21MDG

Sparkasse MagdeBurg




Kevin Lidemann
Geschéftsfihrer

Liebe Nachbarinnen und Nachbarn,

wir haben die dunkle Jahreszeit hinter
uns gelassen und blicken auf ein Jahr
voller Angebote und Vortrage. Diese
finden auch in unserem neuen MWG-
Nachbarschaftstreff Sid statt und wir
freuen uns auf viele Interessierte.

In dieser Ausgabe sind die Angebote
aller Treffs ganz Ubersichtlich im Mittel-
teil zu finden.

Impressum & Kontakt
MWG-Nachbarschaftsverein e V.
Breiter Weg 120a, 39104 Magdeburg

Anna Maria Brandenburg
Projektleiterin

Uns hat auf jeden Fall die Lust gepackt,
wieder viele tolle Orte Uiber die Stadt-
grenzen hinaus zu entdecken und neue
Erlebnisse mit euch zu sammeln.

Wir moéchten mit euch aber auch tber
die Werte des Vereins in den Austausch
kommen und dazu einladen, sich die Sei-
ten 6 und 7 mal genauer anzuschauen.
Wir freuen uns auf ein Wiedersehen und
wiinschen euch einen schénen Sommer.

Hier MWG-Nachbarn
App herunterladen

Telefon: 0391 5698-555

WhatsApp: 0170 1432490

E-Mail: Kontakt@MWG-Nachbarn.de
Internet: www.MWG-Nachbarn.de

Fotos: MWG-Nachbarschaftsverein eV,

MWG-Wohnungsgenossenschaft eG (2),
Canva(1,7,10,11, 13,14, 16)




Strahlende Gesichter im neuen Treff Stid
Willkommen in der Juri-Gagarin-Str. 16

Viele neugierige Nach-
barn blickten beim ers-
ten Schnuppertag vorbei
und Uberbrachten ihre
Gllckwiinsche - darunter
auch Vereinsvorsitzender
Thomas Fischbeck und
Sozialbeigeordnete  Si-
mone Borris. Die moder-
ne Ausstattung und gute
Erreichbarkeit haben bei
allen Freude auf die kinf-
tigen Angebote und Er-
lebnisse hervorgerufen.
Wer sich ein eigenes Bild
machen mochte, ist herz-
lich eingeladen, die An-
gebote zu besuchen oder
ein eigenes ins Leben zu




Mit Kultur und Bildung ins Jahr gestartet
Ein kleiner Riickblick auf Vortrdge und Ausfliige

Buchlesung

Im Februar hat Sylvie Braesi Mitglieder des Vereins mit
in die Welt von Hauptkommissar Winkler genommen.
Dieser ist die Hauptfigur ihres aktuellen Krimis ,HOR-
ROR VACUI" Fir die Teilnehmenden hat sich nach der
spannenden Lesung der Blick auf bestimmte Orte in
Magdeburg sicher verandert. Ein handsigniertes Exem-
plar gab es nattrlich auch!

Gemeinsam durch den Steuerdschungel

Uber die aktuellen Regelungen zur Besteuerung der
Rente machte René Stelzer vom Steuerring im Marz
aufmerksam. Dabei gab er wichtige Hinweise und be-
antwortete Fragen aus der Zuhérerschaft. So erfuhren
unsere Mitglieder, was steuerlich geltend gemacht wer-
den kann und wo die Grenzen zur Steuerpflicht liegen.

Auf den Spuren der
Liebe

Zum Tag der Liebe,
dem Valentinstag, be-
gab sich eine Gruppe
auf die Spuren der
kaiserlichen Liebes-
geschichte. Bei strah-
lendem Sonnenschein
und so manch einer
Kostlichkeit  unter-
hielt Nadja Gréschner
ihre Zuhoérerinnen mit
wissenswerten  und
amUsanten Geschich-
ten.
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Freiwillige
“ entwickeln ldeen, organisieren

Angebote und sind Ansprechpartner fiir
die Mitglieder vor Ort.

~_Mitglieder

... unterstiitzen den Verein, schaffen eine
lebendige Nachbarschaft und sorgen fiir
eine starke Gemeinschaft.

Verlasslichkeit

Wir gehen vertrauensvoll,
verantwortungsbewusst und verlasslich
miteinander um.

Spafd

Die Aktivitaten bringen uns Freude - wir
lassen die Sorgen zu Hause und betonen die
positiven Dinge.

Offenheit

Wir nehmen neue Mitglieder in der Gruppe
auf. Wir gehen ehrlich und héflich
miteinander um.

; Vorstand

... vertritt den Verein nach aulRen,
entwickelt ihn weiter und tragt die
Verantwortung.

Mitarbeiter

... koordinieren die Angebote und sorgen

fiir Offentlichkeitsarbeit, Verwaltung
und Freiwilligenmanagement.

Toleranz

Respekt und die Bereitschaft zu
Kompromissen pragen unsere Gemeinschaft.

Gemeinschaft

Unsere Gemeinschaft ist uns wichtig. Wir
zeigen Mitgefiihl und bemiihen uns
umeinander.

Wertschatzung

Wir sind dankbar fiir das Engagement und
unsere Moglichkeiten im Verein.




Gemeinsam(e) Werte leben

Der MWG-Nachbarschaftsverein e.V. ist mittlerweile Anlauf-
stelle fiir fast 400 Mitglieder. Wir haben Struktur und Werte
einmal libersichtlich zusammengestellt.

Je mehr Menschen sich in
einem Verein zusammen-
schlieBen, desto wich-
tiger sind gemeinsame
Werte und Vorstellungen
zum Zusammenleben.

Dabei bietet ein Verein
eine ganz besondere Art,
um nachbarschaftliches
Leben zu gestalten.

Ein starkes Team

Im Mittelpunkt stehen
nattirlich die Mitglieder
mit ihren Wiinschen und
Ideen.

Etwa 50 von ihnen enga-
gieren sich als Freiwillige
und Ubernehmen auch
Verantwortung fiir ande-
re. Sie organisieren die
jahrlich 700 Veranstal-
tungen und sind auch an-
derweitig fir den Verein
aktiv. Durch sie wird der
Verein erst zu dem, was
er ist und weswegen
sich immer mehr Men-
schen anschlieen.

Der Vorstand wird von
den Mitgliedern gewahlt
und vertritt den Ver-

ein nach aul3en.
AuBerdem trifft
er wichtige Ent- .
scheidungen
zwischen

den Mitgliederversamm-
lungen. Die Mitarbeiter
sind standige Ansprech-
partner fir die Mitglieder,
Freiwilligen und Interes-
senten. AuRerdem sorgen
sie fir die Rahmenbedin-
gungen, Offentlichkeits-
arbeit, Verwaltung und
das Freiwilligenmanage-
ment.

Unsere Werte

Der Umgang miteinan-
der und untereinander ist
die grof3e Starke unseres
Vereins, denn jeder kann
sich noch daran erinnern
wie es war, das erste Mal
die Tarschwelle zu Gber-
winden und sich

neuen Gesichtern gegen-
Uber zu sehen. Wenn der
Blick dann in freundliche
Gesichter fallt und ein
Platz angeboten wird, ist
die erste ,Angst“ genom-
men.

Neben der Gemeinschaft
steht natlirlich der Spal3
im Mittelpunkt und dar-
um achten alle gemein-
sam darauf, dass die posi-
tiven Dinge Uberwiegen
und Sorgen zu Hause ge-
lassen werden.

Wo viele Menschen zu-
sammenkommen, sind
Toleranz und Offenheit
wichtige Wohlfiihlfakto-
ren. Wir sind dankbar fir
die Moglichkeiten, die der
Verein bietet und fiir das
grofBartige Engage-
ment unserer Frei-
willigen.



RegelmalBige Angebote 2022

Die Freiwilligen des Vereins sorgen mit mehreren hundert Angeboten im Jahr
flr eine lebendige Nachbarschaft. Schnuppert gern mal rein und meldet euch fir

die mit * gekennzeichneten Angebote vorher an.

MWG-Nachbarschaftstreff Nord
Schrotebogen 12, 39126 Magdeburg

transcriptio alter Handschriften Romménachmittag
montags (17 Uhr) mittwochs (14 Uhr)

Klénen, Handarbeiten und Skat Schachclub ,Rochade”
dienstags (14 Uhr) freitags (17 Uhr)

MWG-Nachbarschaftstreff Mitte
Breiter Weg 1203, 39104 Magdeburg

Spielenachmittag Hakeln mit Gerlinde
1./2./4. Dienstag (14 Uhr) 3. Mittwoch (14 Uhr)

LeseFreu(n)de Kaffeeklatsch *
3. Dienstag (14 Uhr) 2./4. Donnerstag (15 Uhr)

Technik-Sprechstunde * Kochen und Genief3en *
1. Mittwoch (14 Uhr) 3. Donnerstag (12 Uhr)

Nahen mit Steffi Malen mit Rosi
2./4. Mittwoch (14 Uhr) 1. Freitag (10 Uhr)

Familienhaus im Park
Hohepfortestr. 14, 39106 Magdeburg

Bingonachmittag
monatlich (siehe App)

Alle Angebote und
Veranstaltungen gibt
es auch in der App.
Einfach nach der Far-
be des Treffs schauen.



Wenn ihr die Angebote dauerhaft nutzen méchtet, freuen wir uns tGiber eine Mit-
gliedschaft im MWG-Nachbarschaftsverein e.V.
Nutzt einfach den Aufnahmeantrag auf Seite 15.

MWG-Nachbarschaftstreff Siid
Juri-Gagarin-Str. 16, 39118 Magdeburg

Topferkurs * Gemeinsam Kochen *
montags, 14-tagig (14 Uhr) 1. Donnerstag (11.30 Uhr)

Spielen und Klénen LeseFreu(n)de
dienstags (14 Uhr) letzter Donnerstag (15 Uhr)

Gymnastikgruppe *
mittwochs (10 Uhr)

MWG-Nachbarschaftstreff West
Gr. Diesdorfer Str. 192, 39110 Magdeburg

Romméfreunde Spielenachmittag
montags (14 Uhr) 1. Mittwoch (15 Uhr)

Stadtfelder Kindertreff Friihstluckstreff *
montags (17 Uhr) 3. Mittwoch (9 Uhr)

Klénen und Handarbeiten Kreativnachmittag *
dienstags (14 Uhr) letzter Mittwoch (14 Uhr)

N&ahen und Handarbeiten Gesprachskreis
donnerstags (15 Uhr) »Altes Magdeburg“
(siehe Monatsplan)

MWG-Museumswohnung
Hohepfortestr. 61, 39106 Magdeburg

Besichtigung
sonntags (14 - 16 Uhr)




Ausblick Veranstaltungen und Ausfliige 2022

Tag der Erde: Wasser
@ MWG-Nachbarschaftstreff Mitte
10 - 13 Uhr, kostenfrei
Wasser ist unser kostbarstes Gut. Wozu
brauchen wir es und was hat es mit virtu-
ellem Wasser auf sich? Neben Tipps zum
Umgang mit Wasser kénnen die Teilneh-
menden ihre eigene Seife herstellen.

Langenstein und Halberstadt
Tagesausflug (Bus)
9-17Uhr,30€

Fihrung durch die Wohnhohlen der
einstigen Landarbeiterfamilien in Lan-
genstein, inklusive Mittagessen und Zeit
zur freien Verfligung in Halberstadt.

Zoologischer Garten Magdeburg
Ausflug
10-13Uhr,20€

Flhrung durch den Magdeburger Zoo
mit Einblicken in den Zoo-Alltag sowie
freie Zeit zur Erkundung des Tiergar-

tens.

Vortrag Eike von Repgow

MWG-Nachbarschaftstreff Mitte
14 - 16 Uhr, kostenfrei

Der Freiwillige Ralf Thiem erlautert in

seinem Vortrag, wie das Leben des Eike

von Repgow verlief und welche Bedeu-

tung der Verfasser des Sachsenspiegels
fir die deutsche Rechtsgeschichte hat.

Reppichau
Tagesausflug (Bus)
9-17Uhr,30€

Besuch des Mihlenmuseums und Fiih-
rung durch das Kunstprojekt “Sachsen-
spiegel”, inklusive Mittagessen und Zeit
zur freien Verfligung.




Sommerfete
MWG-Museumswohnung
13 - 18 Uhr, kostenfrei

Auf der Griinfliche vor der Museums-
wohnung findet ein buntes Fest mit
Musik und Kostlichkeiten statt. Die
MWG-Museumswohnung ist ebenfalls
geobffnet.

Halle
Tagesausflug (Bus)
9-17Uhr,30€

Flihrung durch das Schokoladenmuseum
der Schokoladenfabrik Halloren, inklusi-
ve Nachmittagssnack und Zeit zur freien
Verfligung.

Vortrage
“Erndhrung bei spezifischen
Krankheiten”

Vortrag tGber Erndhrungsweisen bei aus-
gewdhlten Volkskrankheiten. Mit Erlau-
terung des jeweiligen Krankheitsbildes,
Hinweise zu Erndhrung und alltags-
freundlicher Umsetzung.

Die Veranstaltungen finden jeweils in
der Zeit von 14:00 bis 15:30 Uhr im Treff
Sid statt und sind kostenfrei.

Erndhrung
bei Diabetes

Ernéihrung
bei Ubergewicht & Fettleibigkeit

Erndhrung
bei Magen-Darm-Problemen

DD
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Mit Freiwilligen im Gesprach

Claudia Hempel engagiert sich

-

dienstags im Treff Stid

¥

Claudia Hempel engagiert sich seit dem
vergangenen Jahr im MWG-Nachbar-
schaftsverein eV. und freut sich mit dem
Umzug in neue Raume Uber vielfiltige
Moglichkeiten. Dabei ist ihr ein Ehrenamt
nicht neu. Sie hat sich Gber Jahrzehnte in
der Feuerwehr engagiert und verfligt mit
dem Renteneintritt Gber eine Menge Zeit,
die sie sinnvoll flllen wollte.

lhr Anreiz fur die freiwillige Tatigkeit ist,
dass ihr die Arbeit mit Menschen viel Freu-
de bereitet. Ein besonderes Highlight, aber
auch eine neue Erfahrung, war fiir sie die
Organisation einer Faschingsfeier.

Eine Gemeinschaft, die iber den Verein hinausgeht

In den Vereinsraumen finden sich beina-
he jeden Nachmittag Personen zusam-
men, die sich flir ein Angebot interessie-
ren. Sei es die Freude am gemeinsamen
Spielen, der Austausch Uber Literatur
oder gemeinsame Gymnastikeinheiten.
Mit dem teilweise jahrelangen Besuch

der Vereinsangebote haben sich weit
mehr als nachmittagliche Zusammen-
kinfte gefunden. Viele Mitglieder ste-
hen auch privat in Kontakt, verbringen
ihre Zeit bei Ausfligen oder Urlauben
miteinander und unterstiitzen sich bei
Schwierigkeiten.




Wir suchen Freiwillige und freuen uns auf euch
Technik, Kreatives und was euch noch einfdillt

Unsere Freiwilligen sorgen mit ihren Angeboten flir eine lebendige Nachbarschaft.
Die mehr als 50 Engagierten leiten andere bei Kreativarbeiten an, kiimmern sich um
die Getrankeversorgung, erklaren Technik, halten Vortrage zu spannenden Themen
oder sorgen flir Bewegung. Wer sich von der Vielfalt Giberzeugen moéchte, findet auf
den Seiten 8 und 9 eine Ubersicht.

Der Verein unterstitzt die Freiwilligen durch Austauschtreffen, die Erstattung von
Auslagen und einen entsprechenden Versicherungsschutz.

Derzeit sind wir noch auf der Suche nach Freiwilligen, die unseren Verein durch
Kreativangebote bereichern und die Technik-Sprechstunden in den MWG-Nachbar-
schaftstreffs unterstiitzen. Nattrlich sind wir auch fiir andere Ideen offen.

Kreatives

Was?

Basteleien zu den verschiedenen Jah-
reszeiten oder Anldssen erfreuen sich
hoher Beliebtheit. Wer gerne mit Papier,
Schere oder anderen Materialien kreativ
werden moéchte, ist herzlich willkommen.
Wo?

Im MWG-Nachbarschaftstreff Stid (Juri-
Gagarin-StraRe 16) oder nach Abspra-
che in einem anderen Treff.

Technik-Sprechstunde

Was?

Fragen rund um das Smartphone oder
Notebook treten immer haufiger auf.
Wer Lust und das technische Verstand-
nis hat, Fragen zu beantworten, kann
sich gerne melden.

Wo?
MWG-Nachbarschaftstreffs

- Nord (Schrotebogen 12)

- Stid (Juri-Gagarin-Str. 16)

- West (Gr. Diesdorfer Str. 192)

13
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Smartphone, Tablet und Notebook verstehen

Technik-Sprechstunden in allen MWG-Nachbarschaftstreffs
sorgen fiir mehr Klarheit. Zusdtzliches Material hilft dabei.

Bisher haben Interessier-
te jeden ersten Mittwoch
im Monat die Chance auf
eine 1:1 Beratung, wenn
es um technische Fragen
geht.

Durch das steigende In-
teresse soll die beliebte
Technik-Sprechstunde
nun regelmaBig in allen
MWG-Nachbarschafts-
treffs eingefiihrt werden.
Die Freiwilligen und Mit-
arbeiter widmensich allen
Fragen zu Smartphone,
Tablet und Notebook.

Die

haufigsten Fragen

werden gesammelt, um
im Anschluss schriftliche
Zusammenfassungen zu
erstellen, die dann auch
anderen Hilfesuchenden
zur Verfligung stehen.

Wir haben die Erfahrung
gemacht, dass Fragen zu
dhnlichen Themen immer
wieder kommen. Wah-
rend es bei der Beratung
noch alles logisch er-
scheint, sieht es zu Hause
schon wieder ganz anders
aus.

Wir freuen uns Uber das
grolRe Interesse an techni-

schen Fragen und werden
unsere Mitglieder noch
mehr darin unterstitzen.

Die Termine gibt es auf
den jeweiligen Monats-
planen und in der MWG-
Nachbarn App.

Wer selbst mit unterstit-
zen mochte, ist herzlich
eingeladen, Kontakt mit
uns aufzunehmen oder
bei den jeweiligen Sprech-
stunden vorbeizuschau-
en. Zur besseren Planung
freuen wir uns Gber eine
Anmeldung.



Aufnahmeantrag

Hiermit erkldre ich meinen Beitritt zum MWG-Nachbarschaftsverein e.V.

Ich zahle einen monatlichen Beitrag in Héhe von:
[ 2¢ [J3e [O5¢ [] anderer Betrag €

Name, Vorname:

Stral3e:

PLZ, Ort:

E-Mail:

Telefon, Handy:

Geburtsdatum:

SEPA Lastschriftmandat (Bankeinzug)

Zahlungsempfanger:

MWG-Nachbarschaftsverein eV. | Breiter Weg 120a | 39104 Magdeburg
Glaubiger-ldentifikations-Nr. DE 54ZZZ00000175925

Ich ermachtige den o. g. Zahlungsempfanger, den falligen Beitrag als Jahresbeitrag von meinem Konto
mittels SEPA-Basis-Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom o. g. Zah-
lungsempfanger auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulésen. Dieses Lastschriftmandat erlischt
mit Beendigung der Mitgliedschaft bzw. kann aus wichtigen Griinden widerrufen werden. Hinweis: Ich
kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten
Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Bank

IBAN

BIC

Ort, Datum, Unterschrift

Mandatsreferenz-Nr.:

(wird vom Verein eingetragen)
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Anmeldekarte

Ausfliige und Vortrage

Die Angebote stehen Mitgliedern des MWG-Nachbarschaftsvereins offen. Sollte
noch keine Vereinsmitgliedschaft bestehen, kann einfach der Aufnahmeantrag auf
Seite 15 genutzt werden. Die Anmeldekarte kann per Post geschickt oder im Brief-
kasten im MWG-Nachbarschaftstreff Mitte (Breiter Weg 120a) eingeworfen werden.

Gern konnt ihr euch auch in der neuen App ,MWG-Nachbarn“ anmelden.

Ich méchte mich fur folgende Veranstaltung(en) anmelden:

[

22.04.2022 Tag der Erde zum Thema Wasser

05.05.2022 Ausflug: Langenstein und Halberstadt

17.06.2022 Ausflug: Zoologischer Garten Magdeburg
29.06.2022 Vortrag: Eike von Repgow

07.07.2022 Ausflug: Reppichau

10.10.2022 Vortrag: Erndhrung bei Diabetes

24.10.2022 Vortrag: Erniahrung bei Ubergewicht & Fettleibigkeit
03.11.2022 Ausflug: Halle

ODooddoooao

07.11.2022 Vortrag: Erndahrung bei Magen-Darm-Problemen

Name Telefon

Die Anmeldebestdtigungen werden rechtzeitig vor Beginn versendet.

www.MWG-Nachbarn.de | 0391 5698-555



